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- Czy moge jeszcze jedng z pomidorem? — wotata Tosia, biegngc w strone taty, ktéry na piknikowym
kocu przygotowywat wtasnie kolejng porcje kanapek.

- 0, widze, 7e zgtodniatas — usmiechnat sie. — Masz wilczy apetyt, Tosiu. Woda wyciaga z ciebie
wszystko.

- Co to znaczy, ze woda wycigga wszystko? — zapytat Krzys, ktéry siedziat na pomoscie i bawit sie
sznurkiem, na koncu ktdrego przywigzat maty kawatek kory drzewa. Zarzucat sznurek niczym wedke,
probujac zanurzyé go w wodzie i obserwowat, jak szybko kora drzewa wyptywa na wierzch.

- Kiedy bawisz sie w wodzie lub ptywasz, mozna naprawde szybko zgtodnieé — wyttumaczyt tata.

Drewienko Krzysia zaczeto intensywnie unosi¢ sie poruszane ledwo widocznymi falami. Spojrzat na
jezioro i zobaczyt, jak kto$ ptynie i zbliza sie do pomostu.

Usmiechnat sie na mysl, ze to mama. Jest naprawde Swietng ptywaczka. Krzys tez nauczy sie tak
ptywac i bedg razem przeptywali cate jeziora. Moze juz nawet na przyszte wakacje?

Mama doptyneta do pomostu, na ktérym siedziat chtopiec i zaczeta pryskac na niego woda.
- Hi hi hi — zasmiat sie Krzys i zrobit ruch, jakby chciat sie ostonic.

- Mamo, kiedy naucze sie tak ptywac jak ty? — zapytat. Tak bardzo juz chciat ptywac tak daleko jak
mama.

- Jak bedziesz ¢éwiczyt dwa razy w tygodniu, to sie nauczysz — powiedziata mama. — Uh, ide cos zjesc.

Woda wyciggneta ze mnie wszystkie sity. Co tam macie? — zwrdcita sie do siedzgcych na kocu Tosi i
taty.

Krzys i Tosia lezeli na kocu i patrzyli w niebo.
- Ta chmura jest moja — powiedziata Tosia. — Wyglada jak wielki olbrzym. Ale ma grozng mine!
Widzisz, Krzysiu? O, a tamta jest twoja — ta mniejsza, bo ty jestes mniejszy, wiec masz mniejszg

chmurke.

- Moze i jest mata... — powiedziat Krzys lekko zdenerwowany jak zwykle, gdy Tosia podkreslata, ze jest
mtodszy.

- Moze i jest mata — powtdrzyt - ale wyglada jak tddka. A 16dkg mozna poptynac przez jezioro.

- A olbrzym moze wzigé todke i jg ....- zaczeta Tosia, ktdra lubita mie¢ ostatnie stowo w kazdej
rozmowie z bratem.

- Stuchajcie, jutro jedziemy do lasu.
- Znowu? — zapytatfa Tosia.
- Znowu — powiedziata mama. — Ale tym razem na rowerach.

- Hura! — krzykneta Tosia — Bedziemy sie Scigac!



- Jedziemy zobaczy¢ kamienie — ciggneta mama tajemniczo.
- 0, kamienie! Znajde sobie jakis do swoje] kolekcji — ucieszyt sie Krzys.
- Kamienie? — spytata Tosia, krzywigc sie na takg niespodzianke.

- Tak, kamienie. — powiedziata mama. — Tutaj na Kaszubach sg miejsca, w ktérych lezg baaardzo stare
kamienie. Sg to tzw. Kamienne kregi. To historyczne... — Tosia juz nie stuchata.

- Mamo, ide do wody — krzykneta i pobiegta w kierunku jeziora. Nie interesowaty jej kamienie, ale
cieszyta sie, ze bedzie mogta jechac na rowerze. Na pewno przescignie wszystkich. No, Krzysia na
pewno.

Wieczorem, kiedy jedli kolacje w letniskowym domku, Krzys$ rozmyslat o kamieniach, o ktérych
opowiadata mama, o kregach - jak tez mogg wygladaé, o rowerowej sciezce, ktéorg mieli jechac
wzdtuz dwéch jezior, az dotrg nad trzecie, o tym, czy da sobie rade i czy nadgzy za wszystkimi. Cieszyt
sie tez, 7e bedzie jechat przez las i ze znajdzie dla siebie kamien do swojej kolekcji. Nie mogt sie juz
doczekac tego wszystkiego... Fajnie, ze bedzie z mamg i tatg, no i z Tosig. Bo samemu przez las ....

- Pojedziemy tedy — tata pochylat sie nad roztozong mapa, pokazujac trzy wielkie jeziora. — Jezioro
Czarne, Ostrowickie. Pojedziemy wzdtuz nich, a potem przez las i do Jeziora Dtugiego.

- Dtugiego? — zasmiata sie Tosia — Ciekawe, czy sg krotkie jeziora?!
- Popatrz, — powiedziat tata — nazywa sie tak, bo jest dtugie.
Tosia spojrzata na mape i zobaczyta trzy przytulone do siebie jeziora.

- Ze Stezycy do Wesiorow jest jakies 8 km. To powinno nam zajg¢ jakas$ godzinke.

Krzy$ poczut, ze zaczyna bole¢ go brzuch. Stezyce, Wesiordw, trzy jeziora, las... Przeciez sie cieszy, ze
jada. Przeciez jest bardzo ciekawy tych kamieni. A jednoczesnie jakos$ tak dziwnie sie czuje.

- Mamo, boli mnie brzuch — powiedziat Krzys.

Mama usiadta obok Krzysia, potozyta reke na jego gtowie, a potem go przytulita.
- Moze to z gtodu? - zasugerowata mama.

- Nie, nie jestem gtodny - odpowiedziat Krzys.

- A od kiedy Cie boli? - zapytata.

- Jak zaczeliémy rozmawiac o rowerach i wycieczce - odpart Krzys, trzymajac sie za brzuch.

- Zdaje sie, ze twdj brzuch troche sie boi? Ta wycieczka przez las, nad jeziorami do Kamiennego Kregu
to dla twojego brzucha prawdziwa przygoda - powiedziata mama.

- Boibrzuch, boibrzuch! — zawotata zza stotu Tosia.
- Wcale sie nie boje! — krzyknat Krzys.

- A co ztego jest w baniu sie? — zapytat tata. — Wszyscy ludzie czujg strach, takze dorosli, zwtaszcza,
jak cos sie robi pierwszy raz.



- Ja sie nie boje — powiedziata Tosia - czego tu sie bac.

- Niektoérzy bojg sie na przyktad tego, ze mogg nie by¢ pierwsi u celu — odpowiedziat tata, posytajac
uwazne spojrzenie w kierunku Tosi — To tez jest strach. | czasem ten strach moze dodac¢ skrzydet —
usmiechnat sie.

- Ale mnie nie pomaga — zasmucit sie Krzys.

- Kto wie? Moze jutro dowiesz sie, w czym moze pomac Ci strach — zakonczyta mama.

- Daleko jeszcze? - zapytat Krzys, kiedy jechali juz dobrg chwile nad jeziorem.
Widok byt oszatamiajgcy. Ciemna zielen laséw odbijajgca sie w granatowej tafli jeziora.
- Ciekawe, czy jest tu gteboko — myslat gtosno chiopiec, wpatrujac sie w jezioro.

- Jeszcze kawatek. — odpowiedziat tata — Jezioro jest bardzo gtebokie, a na srodku jest najgtebiej.
Jakby postawié dziesieciu takich chtopcow jak ty, jeden na drugim, to temu ostatniemu dopiero by
wystawata gtowa z jeziora.

- O rany! — westchnat Krzys.

Tosia jechata na samym przodzie, co chwile znikata Krzysiowi z oczu za jakims$ zakretem.

,,Kto ostatni, ten zgnite jajo” — styszat dzis juz wiele razy. Na poczatku wycieczki prébowat jechac
szybciej, ale w koncu zrezygnowat. Miat najmniejsze kota ze wszystkich i musiat sie wiecej
napedatowac. Ale tez rozgladat sie dookota, bo podobaty mu sie drzewa i to, ze miedzy nimi byta taka

czysta, pusta przestrzen. | drzewa byty takie wysokie, chyba tak wysokie, jak gtebokie byto jezioro.
Krzys$ zadzierat wysoko gtowe, ale szybko musiat opuszczac jg, zeby nie zjechac ze Sciezki.

- Tato, ale tu tadnie... — powiedziat i ponownie spojrzat na szczyty drzew. W tym momencie koto
najechato na jakis kamien, zeslizgneto sie i chociaz Krzys probowat trzymac kierownice, styszac jak
tata wota: Uwazaj!, rower sie przewrdcit, a Krzy$ wraz z nim.

- Aniu, Tosiu, zatrzymaijcie sie! — zawotat tata do jadacych przed nimi. — Krzysiu, cos sie stato?

Krzy$ wyczotgiwat sie spod roweru, czut, ze boli go noga, a szczegdlnie piecze go kolano. Tata
podnidst rower, by Krzys mogt swobodnie wstad.

- Pokaz noge — powiedziat tata. — Widze, ze sie uderzytes, chyba o ten kamien.
- O, pewnie cie boli? — powiedziata mama, szukajgc plastra i wody utlenione;.

- Troche... - odrzekt Krzys, wykrzywiajgc twarz na mysl, ze rana zaraz musi by¢ polana wodg utleniona.
— Musi by¢? — zapytat, wskazujac na buteleczke.

- Musi — powiedziata mama i opatrzyta mu rane.
Dopiero jak zasuneta plecak, rozejrzata sie dookota i zorientowata, ze w poblizu nie ma Tosi.

- Gdzie jest Tosia? — zapytata zduszonym gtosem.



Tata i Krzys rozejrzeli sie.

- Zawotatem do Was, zebyscie sie zatrzymaty. Myslatem, ze Tosia tez ustyszata — powiedziat wyraznie
zdenerwowany, po czym zawotat donosnym gtosem: - Tooosiaaa!

- Tooosia! Tooosiaaaa! — wotali mama i Krzys.
Tata wsiadt na rower i powiedziat:

- Jade pierwszy, wy jedzcie w swoim tempie za mng — po czym ruszyt przed siebie i zniknat za
pierwszym zakretem.

- Czy Tosia sie znajdzie? — zapytat przestraszony Krzys, ktéry zapomniat o ranie, o zgnitym jaju
ustyszanym dzi$ od Tosi wiele razy. Chciat teraz jak najszybciej zobaczy¢ siostre. Poczut silny bol
brzucha. Wiedziat juz, ze to strach.

Tosia nabrata pedu. Nie widziata drzew, nie widziata jeziora. Widziata tylko Sciezke, a ta kuszgco wita
sie przed nig. | Tosia jechata. Kiedy ustyszata wotanie taty, juz chciata zahamowaé, ale czuta taka
przyjemnos¢, ze jechata dalej. Pewnosci dodawata jej droga, ktéra prowadzita jg w jakims$ kierunku
oraz przekonanie, ze rodzice i Krzys na pewno sg tuz za nig. Kiedy w pewnym momencie sciezka sie
rozwidlita, Tosia po prostu wybrata jedng z nich, zapamietujac, ze stato tam drzewo z kepka trawy.
Lekki niepokdj poczuta, kiedys Sciezka zaczeta sie robié coraz wezsza i coraz stabiej byto widac jej
zarys. Po raz pierwszy tez dziewczynka poczuta zmeczenie i gorgco nagrzanego lasu. Koto wjechato na
duzy kamien. Tosia zatrzymata sie, zeszta z roweru i rozglgdneta sie dookota. Wszystkie drzewa byty
bardzo podobne. Dopiero teraz zaczeta przygladac sie lasowi. Wczesniej jechata w takim pedzie, ze
nie dostrzegata niczego poza sciezka.

- Mamo..,, tato... - zawotata zduszonym gtosem. W ciszy ustyszata tylko $piewy ptakdw i mocne bicie
swojego serca. Tosia zaczeta sie bac. Bata sie sta¢ w miejscu, bata sie ruszy¢ dalej, bata sie drzew,
ktore staty nieruchomo, ciszy lasu i sama juz nie wiedziata, czego. Stanie w miejscu jednak byto
najgorsze, zatem Tosia ruszyta. Na $ciezce byto coraz wiecej kamieni, wiec postanowita prowadzic¢
rower. Obok jednego z drzew zobaczyta maty pagoérek, jakby celowo usypany. Spojrzata w gtab lasu i
zorientowata sie, ze drzewa przed nig jakby sie rozrzedzaty, a wokét lezy mnéstwo kamieni. Oparta
rower o drzewo i ruszyta przed siebie zaciekawiona. Szta po kamieniach, az zauwazyta, ze tworzg one
wielkie koto. To byto niesamowite.

- Kto to médgt zrobi¢? — pomyslata? — | po co jest to koto? Do zabawy? Ale co to za zabawa? A moze to
ruiny jakiegos domu? Moze ktos tu kiedys mieszkat?

W poblizu kota posréd drzew Tosia zobaczyta podtuzne kamienie, ktére wygladaty jak wysokie stotki.
Tosia usiadta na jednym z nich, a potem na drugim, kolejny zas byt do$¢ wysoki, siegat jej do
ramienia. Tosia intensywnie zastanawiata sie, do czego sg te kamienie i jak sie mozna tu bawic.

- Kamienie! — powiedziata do siebie z namystem, bo przypomniato jej sie, jak wczoraj mama
opowiadata co$ o kamieniach, do ktorych pojada. Tosia zatowata teraz, ze nie wystuchata do konca, o
czym mama moéwita. Na pewno chodzito o te kamienie. Tosia byta tego pewna.

- Ale skoro mama maéwita o tych kamieniach, to na pewno tu zaraz dojadg — pomyslata i od razu
poczuta sie lepiej. Krazyta teraz wsréd kamieni zaciekawiona, dotykata ich, gtaskata, czuta, ze sg w



przyjemny sposob nagrzane. W koncu usiadta, oparta sie o duzy wystajacy gtaz, i przytulona do niego
zamkneta oczy.

Nagle poczuta chtdd, otworzyta oczy i spojrzata na niebo, ktére robito sie coraz bardziej granatowe.
Dziewczynka ustyszata specyficzne pomruki zwiastujgce nadchodzacg burze. Zaniepokoita sie, ale
dopiero, gdy poczuta, ze ziemia trzesie sie lekko, poczuta przerazajacy strach.

- Mamo.... — zawotata, ale jej gtos niknat wsrdd wiatru, ktéry sie zerwat. Tosia pomyslata, ze powinna
byta poczekac na rodzicéw. Juz nigdy wiecej nie odjedzie tak daleko.

- Gdzie oni s3? — myslata. — A jezeli mnie nie znajdg?

Ziemia zatrzesta sie jeszcze mocniej i Tosia zaczeta sie bezwiednie cofac. Poczuta, ze wchodzi na jakies
mate wzniesienie. To byt pagdrek przy drzewie, na ktéry juz wczesniej zwrdcita uwage.

- Nie wchodz na kurhan! — ustyszata czyjs donosny, tubalny gtos. Spojrzata w gore, bo gtos dochodzit
jakby z nieba. To, co ujrzata, spowodowato, ze zabrakto jej tchu. Nie mogta uwierzy¢ wtasnym oczom.
Nad nig stat olbrzym. Mimo, ze Tosia widziata go, nie mogta uwierzy¢, ze to sie dzieje naprawde.

Czuta przerazenie, a jednoczes$nie niedowierzanie. Jak to mozliwe?
Nie wiedziata tez, czy olbrzym mowi do niej i czy to w ogdle mowi olbrzym, czy jej sie tylko wydaje.

- Zejdz z kurhanu! — zagrzmiat gtos i Tosia nabrata pewnosci, ze méwi to olbrzym i ze méwi do nie;j.
Nie wiedziata tylko, z czego ma zejs¢. Spojrzata pod nogi, ale stata na ziemi, a nie na zadnym kur... Nie
pamietata juz tego stowa.

- Ale nie stoje na kur... - powiedziata cichutko i chociaz myslata, ze olbrzym jej nie ustyszy, to
odpowiedziat.

- Stoisz na kurhanie. Nie wolno na nie wchodzi¢ — powiedziat, a Tosi przemkneto przez gtowe, ze
skoro cierpliwie jej ttumaczy, ze czegos nie wolno, to chyba nie chce jej zjes¢ ani zmiazdzyc.

- A co to jest kurhan? — zapytata juz Smielej.

- Stoisz na kurhanie — powtdrzyt olbrzym, a Tosia spojrzata w gére, zeby zobaczy¢ jego twarz. Cata
postac wydata jej sie znajoma, jakby juz gdzies go widziata. Przeciez to niemozliwe, nie widuje sie
olbrzyméw na co dzien.

- Chmura — powiedziata gtosniej, bo przypomniato jej sie, jak wczoraj z Krzysiem ogladali chmury i ona
zobaczyta wtasnie jego, olbrzyma. | nawet powiedziata Krzysiowi, ze olbrzym moze zjes¢ tédke. Zjescé.
Znowu poczuta strach.

- Nie jestem Chmura, tylko Stolem, a Ty zejdz z kurhanu. Méwie Ci! — zagrzmiat olbrzym, ale chociaz
od jego gtosu drzato wszystko naokoto, to strach Tosi powoli ustepowat. Zrozumiata juz, ze olbrzym
chce jej co$ powiedziec i chyba nie chce jej zrobi¢ krzywdy. Musi tylko zejsé z tego kur... Znowu
zapomniata tego stowa, ale domyslita sie, ze jest to co$, na czym stoi. Zeszta z pagérka, uwaznie
patrzac pod nogi, zeby nie nadepng¢ przypadkiem tego czegos.

- Olbrzymie — odwazyta sie zwréci¢ do niego Tosia — a co to jest ten kur..? Bo nie widze.

- To jest gréb Gota — odrzekt olbrzym.



Tosi wydato sie, ze sie przestyszata. Powiedziat gota czy kota. Spojrzata na pagorek i nie zobaczyta
zadnej tabliczki ani krzyza ani nagrobka. A wiedziata, jak wygladajg groby. | jeszcze ten kot. Czy to
got? Czy kot? Ponownie odwazyta sie zapytac.

- Czy to jest grob gota? Czy kota? - zapytata nieco strachliwie, bo czuta ze czego$ nie rozumie, a bata
sie zdenerwowac olbrzyma pytaniami.

- Gréb Gota, ktéry kiedys tu mieszkat. Mieszkato tu cate plemie Gotow. Nie wolno chodzié po ich
grobach.

Tosia to rozumiata. Pamietata, jak nieraz na cmentarzu, kiedy przechodzili miedzy grobami i niektore
byty stabo zarysowane, albo zarosniete, albo ledwo byto je widaé¢, mama zawsze méwita, ze chodzi¢
uwaznie, bo niektore groby sg bardzo stare i chociaz nikt ich juz nie odwiedza, to sg réwnie wazne.
Pewnie ten grob Gota tez jest bardzo stary, w ogdle wyglada jak pagdrek, a nie jak grob. A moze te
wystajgce kamienie to nagrobki i to jest wielki cmentarz. Tosie przeszedt dreszcz.

Nagle ustyszata straszny pomruk i ziemia zadrzata bardzo mocno. | chociaz olbrzym stat nad nig
niemal nieruchomo, to ziemia trzesta sie coraz bardzie;j.

- Gdzieeee tyyyyy jeeesteees?! Zaaaaraaaz cie dooooopaaadne!!! — gtos jak grzmot byt bardzo blisko i
Tosia struchlata.

- Purtek idzie — powiedziat olbrzym spokojnym gtosem, jakby niczego sie nie przestraszyt. — Chce sie
ktécic i rzuca¢ kamieniami.

- Rzucaé kamieniami? — spytata Tosia.

- Kamieniami — powiedziat olbrzym i w tej samej chwili Tosia zobaczyta, jak wielki cien ktadzie sie na
Stolema, a nad nim goéruje jeszcze wiekszy olbrzym. W podniesionej rece trzymat kamien. Tylko, ze
ten kamien byt wielkosci gtazu, ktérym olbrzym zamachnat sie i rzucit daleko, a kiedy gtaz spadt,
ziemia zatrzesta sie, a Tosia upadta. Czuta teraz, ze ten drugi olbrzym, chyba Purtek, wcale nie chce
rozmawiag, tylko rzuca¢ kamieniami. Zobaczyta tez, ze schyla sie po kolejny i zamachuje sie.

- Chowaj sie za mng — zawotat jej olbrzym. — Purtek chce sie ktdcic i rzucad.

Tosia, ktéra lezata na ziemi, nawet nie wstata, tylko szybko przeczotgata sie za swojego olbrzyma, by
Purtek jej nie zauwazyt, ale w tym momencie ustyszata jego gtos.

- Ha! Ludzka istooooota! Ha! — Tosia zadarta gtowe i zobaczyta, jak wielka reka Purtka zbliza sie do
niej, zeby jg ztapaé. Przerazona zamkneta oczy, poczuta dotyk na swoim ramieniu i...

- Tosiu, Tosiu — czyj$ znajomy gtos powiedziat jej imie.

- Skad on zna moje imie? - pomyslata, otworzyta oczy i powiedziata:
- Purtek?

- Jaki Purtek? To ja, Tosiu. Zasnetas — Tosia zobaczyta tate.

- Tata! — krzykneta i zerwata sie szybko na rowne nogi. — Tato, uciekajmy stad szybko, bo Purtek rzuca
kamieniami, gtazami, a tu sg groby! Nie wolno tu chodzi¢!



- Tosiu, Tosiu, nikt tu nie rzuca gtazami, moze cos$ Ci sie przysnito — powiedziat spokojnym gtosem tata
i przytulit coreczke. Tosia poczuta, jak mocno wali jej serce, ale tez jak dobrze i bezpiecznie jest, kiedy
jest blisko taty. Wiedziata, ze teraz zaden Purtek jej nie zje, ze tata jg obroni i uratuje.

- Tato, ja sie tak batam... - powiedziata Tosia i tzy poptynety jej po twarzy. Ptakata tak mocno, jakby
dopiero obecnos¢ taty, wyzwolita potok zalu i strachu, ktéry czuta.

- Tato, ja pojechatam przodem.... Bo tak sie fajnie jechato... A potem sie zgubitam.... — chlipata Tosia.
- Tosia! — ustyszata gtos brata.
Dziewczynka cata zaptakana wyzwolita sie szybko z ramion taty i rzucita sie przed siebie.

- Krzysiu, Krzysiu, ja sie zgubitam... i tu jest cmentarz... wszedzie sg groby..., nie wolno tu chodzi¢... i
spotkatam olbrzyma.... Dwdch. A jeden Pyrtek chciat mnie zjes¢, rzucat gtazem, a ten drugi byt
dobry... a tu sg kurbany, te pagdrki to kurbany.... | ten olbrzym to byt ten, z tej wczorajszej chmury....
— wykrzykiwata Tosia z siebie urwanymi zdaniami, a tzy caty czas leciaty jej po twarzy. Wycierata je
rekami, rozmazujgc pyt i zmeczenie.

Krzys$ patrzyt na nig z podziwem. Wygladata jakby przezyta jakas straszng przygode.
- | batam sie, batam sie strasznie, Krzysiu! — Tosia ciggle mowita i nie mogta przestac.
Mama przytulita cérke i dopiero wtedy Tosia zamilkta.

- Ja tez sie batem, bo sie zgubitas. | patrz — powiedziat z dumg — ja mam rane i plaster. Spadtem i
rozbitem noge na kamieniu.

Krzys tez chciat powiedzie¢ Tosi cos$, co wzbudzitoby jej podziw.
- I nie ptakatem.. —dodat.

- Krzysiu... - westchneta Tosia i przytulita brata.

- Zielony, niebieski, czarny i 26tty. Wszystkie kolory, ktdre byty na tym hafcie, mamo — powiedziat
Krzys, patrzac na jezioro, nad ktérym siedzieli i jedli kanapki. To byto Jezioro Dtugie, niedaleko od
Kamiennych Kregéw, jak nazywata to miejsce mama.

- Tak, to kolory haftu kaszubskiego. Jest ich siedem: Zielen drzew, bfekit nieba, chabrowy kolor jezior,
granatowa gtebia moérz, czern ziemi, ztoto stonca. No i jeszcze czerwien krwi kaszubskiej — dodata.

- Brr, kaszubskiej krwi? — zapytat Krzys?
- Tak sie mowi o ludziach. My przeciez tez jesteSmy czescig przyrody — usmiechneta sie.

Tosia ciggle od nowa opowiadata, co jej sie przydarzyto. Byta przekonana, ze olbrzymy, ktére widziata,
to stolemy.

- Wszystko sie zgadza. Stolemy rzucaty kamieniami, niektdre lubity sie bi¢ i ktdci¢, a niektére byty
przyjazne dla ludzi — powiedziata mama. —Zdaje mi sie, ze twdj sen, albo nie sen — usmiechneta sie —
byt wiasnie o nich. We $nie spotkatas stolema, Tosiu.



- Ale Ci fajnie — powiedziat Krzys. Troche zazdroscit siostrze, ze miata takg przygode. Tez chciatby
spotkac stolema, choéby we $nie.

- Aty masz za to rane, i plaster — powiedziata Tosia z uznaniem. — Oboje mieliSmy przygode. A ja
myslatam na poczatku, ze olbrzym ma kota — Smiata sie Tosia. — A to chodzito o Gota — dodata.

- Tato, kto to byli Goci? To kto$ wazny? — zapytata.

- Wszyscy sg wazni — odpowiedziat tata. -To byto plemie, ktore tu dawno temu przybyto z potnocy.
Mieszkali tu, zyli, a tu, gdzie jest krag z usypanych kamieni, to byto dla nich specjalne miejsce. Tam sie
zbierali i rozmawiali o waznych dla nich sprawach.

- Na cmentarzu? — zapytata Tosia.
- To byto dla nich pewnie Swiete miejsce — powiedziat tata.
- Szkoda, ze nie mogtem zabrac sobie kamienia - powiedziat ze smutkiem Krzys.

- Legenda méwi, ze Kamienne Kregi stracg swg moc, kiedy ktos zabierze stamtad cho¢ jeden kamien.
Ale mozesz je narysowac, Krzysiu - powiedziata mama.

- Mamo, a czy na kurbanach zapala sie znicze? Przeciez to sg groby - zapytata Tosia.

- Na kurhanach - poprawita jg mama. - Nie, nie zapala sie tam zniczy. Ale to, ze mozemy pamietac o
dawnych ludziach, ktdrzy tam zyli, jest jak ptomyk takiego znicza.

Tosia usmiechneta sie i obiecata sobie, ze bedzie pamietac o Gotach i bedzie o nich méwi¢ wszystkim
swoim kolezankom i kolegom. To bedzie jej znicz na kurhanach.

Krzy$ otworzyt plecak i wyciggnat zeszyt. Tosia spojrzata przez ramie.

- Co rysujesz? — spytata.

- Kamienie, a potem Stolema — powiedziat Krzys.

- To ja ci opowiem, jak wygladat. Ze szczegotami.

| Tosia po raz kolejny zaczeta opowiadac o swoim spotkaniu z olbrzymami.

A potem jeszcze raz i jeszcze raz i jeszcze wiele, wiele razy.

KONIEC



Materiaty edukacyjny do bajki “Opowies¢ o kamieniach z Kaszub”

Kultura Kaszub

Bajka ,,Opowies$¢ 0 kamieniach z Kaszub” przybliza kulture Kaszub, regionu potozonego na pétnocy
Polski, bedgcego czescig Pomorza Gdanskiego.

Wedtug tamtejszych legend kraine te stworzylty Stolemy, olbrzymy, ktére przybyly ze
Skandynawii. To one uksztattowaty krajobraz Kaszub. Pagérki, jeziora, torfowiska, rzeki,
porozrzucane gtazy czy kamienne kregi - to efekt ich aktywnosci. Stolemy bowiem jak na olbrzymy
przystato, lubity popisywal sie swojg sitg, rzucajac wielkimi gtazami. Tak przynajmniej mdéwia
kaszubskie legendy, w ktérych roi sie takze od wieszczy, utopcédw i innych niezwyktych demonéw,
wpisujacych sie w bujny przyrodniczo krajobraz tej Krainy Tysigca Jezior.

Historycznie - Kamienne Kregi sg pozostatoscig Gotéw, ktérzy w | w. n. e. Przybyli na tereny.
Migrowali oni ze Skandynawii, podobnie jak Gepidzi, na wybrzeze Morza Battyckiego. Uwaza sie
ich za tworcow tzw. kultury wielbarskiej, ktérej jednym z wyrdznikéw byty zwyczaje pogrzebowe.
To po nich do dzi$ pozostaty miejsca pochdéwku, kurhany, ktére wygladajg jak usypane
pagorki. Kamienne kregi zas byty najprawdopodobniej miejscami spotkan starszyzny plemienne;j,
podczas ktérych podejmowano kluczowe decyzje dotyczgce spraw danej spotecznosci. By¢ moze
odprawiano tez w nich czynnosci magiczne.

Goci zaktadali osady w miejscach trudno dostepnych, zawsze w poblizu wody (jeziora, rzeki), a
wedtug archeologdw, osiedlajgc sie na nowych terenach, zasiedlali tylko pustki, respektujac stan
posiadania ludnosci tubylczej.

Kamienne Kregi mozna znalez¢ w Wesiorach, Odrach, Le$nie czy Tratkownicy. Te w Wesiorach
zostaty utozone z kamiennych stel, czyli prostokatnych ptyt wysokich nawet na péttora metra.
Kultura Kaszub silnie zwigzana jest z przyroda. Przyktadem moze byé¢ haft kaszubski, ktéry
wykorzystuje motywy roslinne i ktérego kolorystyka ma znaczenie symboliczne.

Siedem koloréw (a w niektdrych czesciach Kaszub - mniej) ma nastepujace znaczenie: czeri —
ziemie, jasnoniebieski — niebo, chabrowy — jezioro, granatowy — morze, zielony — lasy, 26ttty —
storice i pola, wreszcie czerwien — kaszubska krew.

Zrédto: Alicja i Zofia Breske, Jarostaw Ellwart, Kamienne Kregi Gotéw, Gdynia 2004 Aleksander Labuda. Bogowie
i duchy naszych przodkéw (przyczynek  do kaszubskiej mitologii). Bolszewo 2012

Kurhan w Wesioach. Zrédto: Wikipela.or.pl



Tosia i Krzy$ ttumacza:

»Opowies¢ 0 kamieniach z Kaszub” dzieje sie w malowniczym regionie, na pétnocy Polski, blisko
morza, na Kaszubach. To Kraina Tysigca Jezior, a tych malutkich jest znacznie wiece;j.
Gdziekolwiek spojrze¢, widaé kolory natury: zielen laséw, gteboki granat morza, chabrowy kolor
jezior, bfekit nieba, ztoto storica, czeri ziemi i czerwien kaszubskiej krwi. Te kolory, a jest ich
siedem, wystepujg na hafcie kaszubskim. Takie chusteczki z kaszubskim haftem dostalismy w
prezencie.

DowiedzielisSmy sie, ze najczesciej haftuje sie kwiatki: bratki, chabry, dzwonki, koniczynki czy
niezapominajki, rosliny, ktére rosng na Kaszubach. Czasem nawet na obrusach i chustkach lataja
haftowane pszczoty lub zuczki.
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Elementy haftu kaszubskiego. Zrédto: https://www.zukowo.pl/files/docs/szkoly_haftu.pdf



Pan, od ktérego mama kupita dla nas chusteczki, powiedziat, ze on sam je haftuje i ze na Kaszubach
haftujg wszyscy, i kobiety i mezczyzni. Pokazat nam wielki obrus z haftem, ktéry nazwat ,Drzewo
zycia”. Na tym hafcie gatezie drzewa nie mogag sie plataé, zeby zycie ludzi tez nie byto poplatane.

Drzewo zycia. Zrédto: https://pl.pinterest.com/pin/603975000003927930/

Po powrocie do domu rysowalismy z Tosig takie dzwoneczki i niezapominajki.
Sprébujecie z nami?



Zabawy do wykorzystania w domu, przedszkolu i szkole.
Kolorowanka
Oto kolorowanka zrobiona na podstawie kaszubskiego haftu.

Pokolorujcie, uzywajac tylko siedmiu koloréw. Pamietacie, jakich?
Bawcie sie dobrze!

Rysunek Stolema

Wedtug legend przed wiekami na dzisiejszych Kaszubach zamieszkiwaty Stolemy. Pozostatoscig po
ich obecnosci sg liczne wielkie gtazy, ktére olbrzymy porozrzucaty podczas walk lub zawoddéw
sitowych, a lubity popisywac sie swojg sitg wobec siebie i ludzi. Mieli tez swoje rodziny, byty wiec i
stolemki, i stolemigtka.

Dzi$ wielkie rzeiby Stoleméw mozna znalezé w kaszubskich miejscowosciach, np.
w Gniewinie, Zakrzewie, Pobtocicach. Imponujg naprawde wielkimi rozmiarami. Majg
3 metry wysokosci!

Oto imiona niektérych z nich: Purtek, Szemich, Grzenia, Pdlnica, Retnik, Pikon.



o

ttps: /trojmiasto.wyborcza.pI/trojmiasto/51,35123425745.htm|?i=0

Stolemy z Gniewina. Zréd

A jak Ty wyobrazasz sobie Stolema? Narysuj wybranego olbrzyma.
Przygotuj duza kartke, kredki lub pisaki i do dzieta :)
Psychoedukacja - o strachu.

Tematem bajki sg takze uczucia przezywane przez Tosie i Krzysia. W ,,Opowiesci o kamieniach z
Kaszub” jest to gtdwnie strach. Przezywa go zaréwno Krzys, jak i Tosia.

Strach jest towarzyszem dziecka od okresu niemowlectwa. Zaden, nawet najbardziej uwazny i
opiekunczy rodzic czy wychowawca, nie jest w stanie zapobiec temu, ze dzieci sie martwig czy
bojg. Sg to wazne kroki rozwojowe, ktérych kazde dziecko potrzebuje, aby poradzi¢ sobie z
wieloma wyzwaniami, jakie stawia przed nim otaczajgcy je Swiat.

Pierwotny strach petnit funkcje podtrzymujaca nas przy zyciu. Cztowiek wciaz byt przygotowywany
na to, by uciekaé w zagrazajacych jego zyciu sytuacjach, na przyktad przed dzikimi zwierzetami. Do
dzisiaj nasze ciato i psychika funkcjonujg tak samo. Strach nadal wywotywany jest przez sytuacje
zagrozenia, jego funkcje adaptacyjng nadal stanowi rozpoznanie zagrozenia i unikniecie
niebezpieczenstwa. Tak samo jak pojawiat sie u ludzi pierwotnych, tak samo odczuwajg go dzisiaj
dzieci i dorosli, niezaleznie od bagazu doswiadczen i przezy¢ czy kultury, w jakiej sie rozwijaja.
Kiedy przezywamy strach, nasze ciato tez to odczuwa. Zdarza sie, ze mamy trudnosci z
oddychaniem, nasze serce bije mocno i szybciej niz zwykle. Jedni czujg sie senni, innym wrecz
przeciwnie — muszg dziata¢, jeszcze innych moze bole¢ brzuch. Ze strachu mozna sie trzas¢,
blednac albo poci¢. W bajce Krzy$ odczuwa bdl brzucha, ktéry jest zwigzany z przezywaniem nowej
sytuacji, jaka ma by¢ wyprawa rowerowa. Tosia prébuje cos robi¢, w koncu zasypia.

Strach dziecka, ktdrego znaczenie jest umniejszane, staje sie coraz bardziej intensywny. Na
szczescie dorosli nie sg w stanie oduczy¢ dzieci, by sie nie baty. Moga oni jednak doprowadzi¢ do
tego, ze strach zostanie przed nie sttumiony, schowany, nie ujawniany. W ten sposéb wytaczaja
oni u dzieci najwazniejszy sygnat, ktéry pokazujg im, kiedy sg one w niebezpieczenstwie albo maja
problemy. Dzieci uczg sie radzi¢ sobie z nieprzyjemnymi emocjami poprzez obserwacje osdb
dorostych. Kiedy ci nie ttumig swojego strachu, ale potrafig sie do niego przyznac, dzieci takze beda
potrafity powiedzie¢ o tym, kiedy go odczuwajg, a tym samym zachecg opiekuna do okazania
im wsparcia i pomocy w jego przezwyciezeniu.



Bajka ,,Opowies¢ o kamieniach z Kaszub” pokazuje rdézne aspekty strachu, jaki przezywajg dzieci.
Krzys odczuwa strach przed wyzwaniem, jakim jest wycieczka rowerowa. Trudno jest mu
rozpoznaé to uczucie, poniewaz wycieczka jest jednoczesnie czym$ pozytywnym, pozgdanym i
Krzys sie cieszy, ze na nig jedzie. Nie rozumie, dlaczego boli go brzuch. Dzieki mamie, ktéra nie
bagatelizuje symptomoéw bdlu brzucha, Krzys odkrywa, ze to nie zatrucie, czy niedyspozycja
zofadkowa, tylko strach.

Krzys poczut, Ze zaczyna bolec go brzuch. Stezyce, Wesiory, trzy jeziora, las... Przeciez sie cieszy, ze
jadgq. Przeciez jest bardzo ciekawy tych kamieni. A jednoczesnie jakos tak dziwnie sie czuje.

- Mamo, boli mnie brzuch — powiedziat Krzys.
Mama usiadta obok Krzysia, potozyta reke na jego gtowie, a potem go przytulita.

- Moze to z gtodu? - zasugerowata mama.

- Nie, nie jestem gtodny - odpowiedziat Krzys.

- A od kiedy Cie boli? - zapytata.

- Jak zaczelismy rozmawiac o rowerach i wycieczce - odpart Krzys, trzymajqc sie za brzuch.

- Zdaje sie, Ze twdj brzuch troche sie boi? Ta wycieczka przez las, nad jeziorami do Kamiennego
Kregu to dla twojego brzucha prawdziwa przygoda - powiedziata mama.

- Boibrzuch, boibrzuch! — zawotata zza stotu Tosia.
- Wecale sie nie boje! — krzykngt Krzys.

- A co ztego jest w baniu sie? — zapytat tata. — Wszyscy ludzie czujq strach, takze dorosli, zwtaszcza,
jak cos sie robi pierwszy raz.

- Ja sie nie boje — powiedziata Tosia - czego tu sie bac.

- Niektorzy bojq sie na przyktad tego, Ze mogq nie byc¢ pierwsi u celu —odpowiedziat tata, posytajgc
uwazne spojrzenie w kierunku Tosi — To tez jest strach. | czasem ten strach moze dodac skrzydet —
usmiechnqt sie.

W scenie tej wazna dla dziecka jest takze reakcja taty, ktéry uznaje strach, ttumaczac, ze kazdy
moze sie bac. Tosia, ktéra troche to wysmiewa, reaguje tak, jak czasem reaguja dzieci, a takze
dorosli zawstydzajgc osobe, ktéra sie boi. | Krzys takze woli powiedzie¢ gtosno, ze sie nie boi, bo
by¢ moze wstydzi sie tego uczucia. Uznanie strachu przez dorostego jest dla dziecka zatem waznym
sygnatem, ze jest to emocja, ktérg kazdy moze przezywac, o ktérej warto méwié (np. dorostemu)
lub ktérg warto sobie uswiadamiac.

Warto tez przyjrzeé sie, w jaki sposéb Tosia przezywa strach. U niej strach miesza sie z fascynacja
i zaciekawieniem, a jej reakcjg na to uczucie jest: dziatad.

- Mamo..., tato... - zawotata zduszonym gfosem. W ciszy ustyszata tylko spiewy ptakéw i mocne
bicie swojego serca. Tosia zaczeta sie bac. Bata sie sta¢ w miejscu, bata sie ruszy¢ dalej, bata sie
drzew, ktdre staty nieruchomo, ciszy lasu i sama juz nie wiedziata, czego. Stanie w miejscu jednak
byto najgorsze, zatem Tosia ruszyta.



Scena ta pokazuje tez drugg strone strachu i jego wartos¢ ostrzegawcza. Przezywajac strach, Tosia
zdaje sobie sprawe, ze nie powinna sie oddala¢ od rodzicédw, zwtaszcza jesli znajduje sie w
nieznanym sobie terenie.

Nagle poczuta chtdd, otworzyta oczy i spojrzata na niebo, ktdre robito sie coraz bardziej granatowe.
Dziewczynka ustyszata specyficzne pomruki zwiastujgce nadchodzqcq burze. Zaniepokoita sie, ale
dopiero, gdy poczuta, Ze ziemia trzesie sie lekko, poczuta przerazajgcy strach.

Przezycie strachu przez odwazng zazwyczaj osobe, ktéra potrafi nasmiewac sie ze strachu innych,
moze byc tez uczace dla niej same;j.

- Tato, ja sie tak batam... - powiedziata Tosia i fzy poptynety jej po twarzy. Ptakata tak mocno, jakby
dopiero obecnosc taty, wyzwolita potok zalu i strachu, ktdry czuta.

(...)
Krzys patrzyt na nig z podziwem. Wyglgdata jakby przezyta jakqs strasznqg przygode.
- | batam sie, batam sie strasznie, Krzysiu! — Tosia ciggle mdwita i nie mogta przestac.

Tosia méwi o swoim strachu zaréwno tacie, jak i swojemu mtodszemu bratu. Uznanie tego uczucia
za naturalne sprzyja temu, ze dziecko bedzie stucha¢ komunikatéw ptyngcych ze swego ciata,
otwarcie mowi¢ o swoich emocjach i bez wstydu uczy¢ sie radzié sobie ze strachem.

Jak wesprze¢ dziecko w radzeniu sobie ze strachem?

1. Co mozna robi¢, kiedy zauwazymy, ze dziecko odczuwa strach? Przede wszystkim mozna to
dziecku powiedzie¢ (,Wydaje mi sie, ze sie boisz”). Samo uswiadomienie sobie przez dziecko, ze
to co sie dzieje, to wtasnie odczuwanie strachu jest waznym krokiem w rozwoju jego kompetencji
emocjonalnych.

2. Wazne, zeby dziecko wiedziato, ze strach jest czyms$ naturalnym. Mozna wesprzec je méwigc,
ze kiedys tez balismy sie w podobnych sytuacjach i opowiedzie¢ dziecku, jak sobie z tym strachem
poradziliémy. Jezeli pani wychowaweczyni, ktéra jest taka duza i madra, takze sie boi, to ja tym
bardziej moge.

Zanim zaproponujemy Wam kilka sposobdéw na lepsze poznanie strachu i uczynienie z niego
swojego sojusznika, ktére mozna wykorzysta¢ pracujac ze swoim dzieckiem lub z dzieémi w
przedszkolu czy szkole, postuchajcie, co méwig Tosia i Krzys:

Tosia i Krzy$ ttumacza:

Podczas wakacji na Kaszubach kazde z nas poznato, co to jest strach. Nie pierwszy raz sie balismy,
ale wczesniej mysleliSmy, ze lepiej nie pokazywadé po sobie strachu.

Krzys: Czasem w przedszkolu koledzy méwili, ze chtopcy nie powinni sie baé, albo ze oni niczego
sie nie boja. Ja tez tak chciatem. Kiedy wiec odkrytem razem z mamg, ze ze strachu boli mnie
brzuch, nie chciatem sie do tego przyznaé. Zwtaszcza, ze Tosia troche $miata sie ze mnie. Dopiero
kiedy tata wyttumaczyt, ze kazdy sie czegos$ boi i ze czasem strach podpowiada dobre rzeczy,
poczutem ulge. Razem z tatg odkrytem, ze batem sie troche wycieczki rowerowej przez las,
poniewaz to byta moja pierwsza dtuzsza wyprawa, a jak sie robi co$ pierwszy raz, to mozna sie
troche bac. Tata tez tak ma.



| przez ten strach mozemy bardziej uwazaé na co$ w tej nowej sytuacji. Czyli, rzeczywiscie strach
sie przydaje.

Tosia: Wydawato mi sie, ze niczego sie nie boje. Ale kiedy znalaztam sie sama w lesie, poczutam
strach. Wtedy pomyslatam, ze nie powinnam sie oddala¢ od rodzicéw w miejscach, ktérych nie
znam. Zapamietam sobie te lekcje. Mama mi potem mowita, ze ten strach sie na cos przydat. Chyba
juz wiem, na co.

Mysle tez, ze warto moéwi¢ o swoim strachu. W lesie tak bardzo sie batam, ze kiedy zobaczytam
rodzicow i Krzysia, poczutam ulge, kiedy mogtam im powiedzie¢ o swoim strachu.

Wieczorem wyliczaliémy sobie z Krzysiem, kto sie czego boi. To byta niezta zabawa. Wy tez mozecie
sprébowad!

Zabawy do wykorzystania w domu, przedszkolu i szkole

Czego mozna sie bac?

Czego Ty sie boisz? A czego bojg sie inni, np. Twoi rodzice, starsze, czy mtodsze rodzerstwo,
kolezanki, czy koledzy. Mozesz ich o to zapytaé, takze o to, jak sobie radzg ze strachem. A moze
ktérys sposdb spodoba Ci sie?

Na pewno o strachu warto rozmawiac.

Mali i Duzi

Miedzy Matymi a Duzymi (to moze dotyczy¢ relacji rodzic — dziecko lub relacji dziecko mtodsze —
dziecko starsze) dochodzi czesto do wielu nieporozumien dotyczacych powoddw strachu i jego
przezywania. Matym czesto wydaje sie, ze Duzi niczego sie nie bojg. Zdarza sie, ze Mali czujg sie z
tego powodu gorsi od Duzych. Z kolei Duzi czesto nie rozumiejg lekéw Matych i ztoszczg sie, ze ci
nie chca sami spac, bojg sie gtosno mdéwiacych ludzi albo wizyty u lekarza. Nie lubig, gdy
przerazeni Mali krzyczg lub ptacza ze strachu. Mali za to czesto nie rozumiejg, czemu Duzi nie
pozwalajg im sie wdrapywac na najwyzsze drzewo, bawié sie blisko ulicy albo wybieraé na
samodzielne wycieczki daleko od domu. Duzi i Mali powinni rozmawia¢ ze sobg o tym, czego sie
boja oraz jak mozna tym lekom zaradzié. Mozecie zaczgc¢ takg rozmowe od dokaniczania
nastepujacych zdan: Duzy: Boje sig, bo... /Boje sig, kiedy.../Kiedys$ batem(tam) sie..., ale teraz juz
sie tego nie boje.

Maty/mata: Boje sie, bo... /Boje sig, kiedy.../Kiedys batem(tam) sie..., ale teraz juz sie tego nie boje.
Nie boje sie tego, bo.... (co spowodowato, ze juz sie nie boje, jaki znalaztam/znalaztem sposdb na
strach).

Strach na stracha

Dobierz dzieci w pary, w ktorych bedg opowiadaé sobie o tym, czego najbardziej sie bojg. Potem
dzieci malujg dla siebie nawzajem Stracha na Stracha, czyli cos lub kogos, co moze przegonié to
lub co$, czego dana osoba sie boi. Osoba, ktéra dostata stracha na swéj strach, moze wymyslié¢ dla
niego imie. Potem mozna wspélnie utozy¢ historie o tym, jak Strach na Stracha przegonit leki dzieci.

Twodj strach

Na ponizszym obrazku jest....

Czy to jest strach? Troche wyglada jak duch, ktérego mozna sie bac.

Ale gdyby temu stworkowi dorysowaé kapelusz z kwiatami, pomaranczowe buty, pomidor zamiast
nosa i sprezynki zamiast uszu, to .... Wtedy mozna sie chyba smiac.



Czasem, kiedy boimy sie czego$ wyobrazonego, moze warto w swojej wyobrazni przerobic to na
cos$ Smiesznego Sprébuj!

Mozesz ten obrazek powiesi¢ w swoim pokoju. Niech stoi na strazy i rozsmiesza wszystkie
wyobrazone strachy, jakie mogg Ci przeszkadzac.
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