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Na pagorku staty dwie krowy. Patrzyty z oddali w jednym kierunku. Nad wzgdrzem
rozciggato sie wieczorne niebo, po ktérym ptyneta lekka chmurka. Storice chylito sie ku
zachodowi, zalewajac caty krajobraz cieptym swiattem.

Tosia lubita patrzeé na ten obrazek. Napawat jg spokojem. Chciataby pogtaska¢ krowy, ale
byty tak daleko.

- Te krowy na mnie patrzg — myslata, zastanawiajgc sie jednoczesnie, czy wiasnie tak wyglada
wies$ babci Stasi. Kojty — tak nazywata sie wie$. Tosia uczyta sie tej nazwy bardzo dtugo i za
kazdym razem, kiedy jg wypowiadata, nazwa brzmiata niezwykle. Kiedy myslata o tej wsi,
wyobrazata sobie bociany kotujgce nad nig. Kotujgce bociany i Kojty — dla Tosi te nazwy byty
bardzo bliskie.

- Tam na pewno muszg byé bociany — myslata.

Pocztéwke z krowami dostata od babci na swoje siédme urodziny. | chociaz byto to juz ponad
rok temu, to kartka z podlaskim krajobrazem byta dla Tosi wielkim skarbem i zarazem
zaktadka do ksigzki.

Podlasie - tak nazywata sie kraina, w ktérej mieszkata babcia Stasia i w kierunku ktérej jechali
teraz samochodem z catg rodzing. Podréz trwata juz kilka godzin i chociaz Tosia mys$lata o
krowach, bocianach i lesie, byfa juz troche znuzona. A nie byfa to nawet potowa drogi.
Dziewczynka westchneta.

- Czy babcia mieszka pod lasem? — zapytata mame.

- Powiedziatabym nawet, ze w lesie — uémiechneta sie mama.

- Ma chatke w lesie? Jak w bajkach? — zaciekawit sie Krzys.

- Wiesz, babcia mieszka na wsi. Sg tam tez inne domy, ale wokét wsi jest wielki las, a
wiasciwie puszcza.

- Puszcza? Moja babcia mieszka w puszczy! Gdybym to powiedziata Elenie.... — Tosia
zasmucita sie na mysl o swojej najlepszej przyjaciotce.

- Juz nigdy jej nie zobacze — powiedziata z zalem.

- Zobaczysz, zobaczysz — powiedziata mama. — Przeciez bedziemy odwiedzac¢ naszych
przyjaciét w Londynie.

- Ale nie codziennie! Ja juz tesknie... To gtupie, ze sie przeprowadzamy! — powiedziata z
wyrzutem Tosia.

- A wiasnie, ze fajnie - odrzekt Krzy$. — Bedzie tam las i rzeka i drzewa, i w ogodle.

- Bo Ty nie zostawite$ w Londynie najlepszej przyjaciofki, jak ja! - powiedziata zeztoszczona
na brata Tosia,wyraznie zadowolengo z przeprowadzki. Co prawda, sama takze byta bardzo
ciekawa tego miejsca, nie pamietata, jak wyglada wies babci, chociaz, jak twierdzi mama, byli
u babci kilka lat temu.

Z tamtej wizyty zapamietata usmiech babci i jej glos, kiedy opowiadata jej bajki do snu.

Ale o czym byty te bajki, Tosia juz nie pamietata.

- Mamo, chciatabym zobaczyé prawdziwg krowe.

- Zobaczysz i to niejedna.

- A czy z krowami mozna sie zaprzyjaznié? | chodzi¢ na spacery tak jak z psem?

- Nie doktadnie tak jak z psem — odpowiedziata mama — ale na pewno mozna sie
zaprzyjaznié¢, pogtaskac je, poby¢ przy nich. Zobaczysz, Tosiu.

- Daleko jeszcze? — zapytat Krzys.

- Do babci jeszcze daleko, ale niedaleko do pierwszego postoju — zza kierownicy uémiechnat
sie tata. — Zrobimy postéj, zjemy co$, odpoczniemy, a potem w droge.



- Nudzi mi sie, chciatbym porysowaé — powiedziat Krzys.

- Na postoju bedziesz mogt wyciggnaé kredki. Jeszcze chwilka, Krzysiu — odrzekta mama.
- Jatez chce rysowaé! — dotgczyta Tosia — ale tu sie nie da.

- Mamo, a jak wyglagda dom babci?

- To istny dom jak z bajki — usmiechneta sie mama. — Zresztg, niebawem sami zobaczycie.

- Ja pamietam, ze ten dom ma czerwony dach i kolorowe drzwi — przechwalata sie siostra. — |
koto domu stoi krowa.

- A ja pamietam, ze wchodzito sie po bardzo dtugich schodach. Byto ich chyba ze sto! —
powiedziat z dumag Krzys.

- Tam nie ma stu schoddéw — krzykneta Tosia — Nie mozesz pamietaé schodéw. Kiedy bylismy
ostatnio u babci, byte$ bardzo maty. | nic nie pamietasz.

- A wiasdnie, ze pamietam — gtosno podkreslit Krzy$. — Pamietam ptot, schody i jeszcze liscie
na domu.

- Liscie na domu! — zasmiata sie Tosia. — Liscie rosng na drzewach, a nie na domach — $miata
sie nadal, a Krzysiowi zrobito sie smutno, ze siostra mu nie wierzy.

Robito mu sie przykro za kazdym razem, kiedy siostra przechwalata sie, ze jest dwa lata
starsza i podkreslata, ze on jest maty i ze nic nie wie. A to nieprawda, bo on na pewno
pamieta te liscie na domu babci.

- Jestesmy na miejscu — powiedziat tata i wytgczyt silnik samochodu.

Wszyscy odetchneli z ulgg, zwtaszcza, gdy wysiedli i zobaczyli kemping, na ktérym oprécz
stotow byt duzy plac zabaw i petno zieleni wokét.

Krzy$ od razu podbiegt w kierunku zjezdzalni, a Tosia dopadta hustawke. Rodzice za$s
spacerowali, przeciggajgc co chwile rece i nogi.

Kiedy zjedli positek Krzy$ przypomniat sobie o rysowaniu. | chociaz rodzice chcieli juz jecha¢
dalej, zgodzili sie zosta¢ chwile dtuzej. Wiedzieli, ze Krzy$ uwielbia rysowad. Tosia zresztg tez
pobiegta po swoje kredki.

- Narysuje domek babci — powiedziat rado$nie Krzys — ze schodami, ptotem i lisciami.

- Lisémi — poprawita go mama.

- Tak, z lis¢émi — powiedziat Krzys i zabrat sie do pracy.

- Ja tez narysuje domek babci, ale prawdziwy, a nie taki zmyslony jak Twéj! — powiedziata
donosnie Tosia, ale Krzys juz nie stuchat. Byt catkowicie pochtoniety swoim pomystem. Tosia
zerkata co jakis$ czas przez ramie i komentowata:

- Tam nie ma tylu schodow! A ptot — wyzszy od domu! A dach to odgapites ode mnie!

- Nie odgapitem. Nawet nie patrze na Twdj rysunek! — odpart Krzys z niecierpliwoscia.

- Juz wyobrazam sobie, jak babcia zobaczy Twdj rysunek. Chyba sie usmieje! Tyle schoddéw! —
zasmiafa sie Tosia. — | te liscie! Liscie na domu. Ale wymyslites!

Tosia zerkata w strone rysunku Krzysia, patrzac jak doktadnie rysuje listek po listku. Przed
sama sobg musiata przyznad, ze fadnie te liscie mu wychodzity, ale w zyciu mu tego nie
powie. Tosia nie miata tyle cierpliwosci, by tak doktadnie oddaé mate elementy na rysunku.
Natomiast byta bardzo zadowolona ze swojej krowy. Krowy rysowata czesto i naprawde jej
wychodzity.

- Jak przyjedziemy do babci, to mozemy pokazac jej nasze rysunki. Zobaczymy, ktéry jej sie
bardziej spodoba — Tosia rzucita wyzwanie bratu.

- Dobrze — odpowiedziat spokojnie Krzys, wytrwale szkicujgc kolejne elementy domu.

Tosia z daleka wyciggata gtowe, by dojrzeé, co brat rysuje.



- Ja jestem starsza, wiec rysuje lepiej. Babci na pewno bardziej spodoba sie mdj rysunek. Ty
jeszcze nie umiesz tak dobrze rysowac, bo jeste$ po prostu maty — Tosia wiedziata, ze tym
moze zdenerwowac Krzysia, ktéry ztoscit sie, ilekroc¢ siostra podkreslata to, ze jest od niej
mtodszy.

- Wcale nie jestem maty! — krzyknat Krzys.

- Wtasnie, ze jestes! — przedrzezniata go Tosia. — No, pokaz, co narysowates?

Tosia podbiegta i spojrzata na rysunek Krzysia.

Rodzice, ktérzy witasnie zbierali sie do ruszenia w dalszg droge zobaczyli, jak dzieci spierajg
sie o cos$, jak Tosia trzyma wysoko kartke papieru, a Krzys poskakuje, prébujac jg jej wyrwaé,
potem ustyszeli peten ztosci krzyk:

- Podartas mi rysunek!

- Sam go podartes$! — krzykneta Tosia.

- Ale ty go trzymatas. Jeste$ okropna! — krzyknat Krzys, podbiegt do tawki, na ktérej lezat
rysunek Tosi, zmigt go w kulke i rzucit daleko przed siebie.

- Zostaw! — krzykneta Tosia, ale byto juz za pdzno.

- Co wy robicie? Przestancie! — zawotat tata i ztapat Krzysia za reke. — Dlaczego zniszczyte$
rysunek Tosi?

- Bo ona podarfa méj!

- Nieprawda! Sam go podartes!

- Ale ty trzymatas go wysoko...

- Dosy¢! - powiedziata stanowczo mama. — Mieliscie czas na rysowanie, teraz musimy jechaé
dalej. Wsiadajcie do samochodu.

Krzy$ podnidst z ziemi drugi kawatek swojego rysunku. Tosia podbiegta do zmietej kulki,
podniosta z ziemi, a potem wsiadta do samochodu. Krzys takze wsiadt, ale odsunat sie jak
najdalej od siostry, na ile byto to mozliwe w matym aucie.

Mama ruszyta.

- To teraz powiedzcie, co sie stato? — spytata.

- Nic — mruknat pod nosem Krzys.

- Niewazne — burkneta cicho Tosia.

Mama rzucita okiem w lusterko. Wiedziata, ze kiedy dzieci nie chcg méwié, o co poszto, to
znaczy, ze potrzebujg sobie o tym pomysled.

Nie odezwata sie wiec. Jechali w milczeniu, a $wiat za oknami przesuwat sie w takim tempie,
jak mysli dzieci o rysunkach, o ztosci, o smutku, o zalu, a wreszcie o domu babci, o tym, co
pamietajg, a czego nie pamietajg. Obrazy za oknem rozmazywaty sie coraz bardziej, swiatto
stawato sie coraz gltebsze, bardziej nasycone i chociaz szyby auta byty zamkniete, czué byto
wieczorny chtodek.

Kiedy dojechali na miejsce, byta juz noc. Przez wpdtprzymkniete powieki ujrzeli jakas
usmiechnietg twarz. Kiedy Tosia szerzej otworzyta oczy, rozpoznata babcie.

- ChodZcie - powiedziata babcia, a Tosia poczuta sie tak cudownie, jak wtedy, gdy mama
otula jg kotderka.

Krzy$ spat. Tata wziagt na rece $pigcego syna, by wnies¢ go do domu. Kiedy wchodzili na
ganek, Krzy$ otworzyt na chwile oczy. W tej jednej chwili ztapat wzrokiem widok
przedziwnych lisci, ktére bielaty nad gankiem, ni to sie poruszaty, ni to byty nieruchome.
Krzy$ zamknat oczy i z powrotem zasnat.

- Stoisz za blisko...
- Nie! To ty stoisz za blisko!



- Wydaje Ci sig, ze twoje liscie sg najpiekniejsze. Do niczego niepotrzebne.

- Nie potrafisz doceni¢ mojego piekna. A ty — pospolita koniczyna.

- Pospolita koniczyna! Tez cos!

- Przestan sie rozpychac!

- Nie rozpycham sie. Stoje w miejscu. Pewnie przeszkadza Ci, ze mam piekne ornamenty i nie
mozesz tego wytrzymaé. Zazdroscisz mi!

- Ja miatbym Ci zazdro$cic¢? Tez cos!

Krzy$ od jakiejs chwili juz nie spat. Obudzit go jakis trzask, a potem szmery, wreszcie — szepty.
Nastuchiwat. Wydawato mu sie, ze styszy za oknem jaka$ rozmowe. Im bardziej sie
przystuchiwat, tym mocniej przekonywat sie, ze ktos sie ktdci.

- Ale kto? — zastanawiat sie Krzys. — | dlaczego? Dlaczego wtasnie nocg?

Krzy$ nie czut strachu, tylko ogromng ciekawosc¢. Gtosy za oknem, chociaz kiétliwe, brzmiaty
tez jakos niezwykle, bajkowo, niecodziennie.

Przez okno wpadato swiatto ksiezyca, Krzys rozejrzat sie po pokoju, w ktérym na drugim
tézku spata Tosia. Chciat jg zbudzié, by tez postuchata gtoséw, ktdre styszat, ale przypomniat
sobie sytuacje z rysunkiem, swojg uraze i zaniechat tego pomystu. Sam zobaczy, kto
rozmawia za oknem. Spojrzat przez okno, ale nikogo tam nie byto.. Jednoczesnie caty czas
styszat szepty:

- Moje liscie sg piekniejsze. Wijg sie fantazyjnie, jakby wiatr nimi poruszat. Nie

rozumiesz tego piekna....

- Czy ty w ogdle zauwazyte$ mojg czterolistng koniczyne? No, na pewno nie. Jeste$
wpatrzony tylko w siebie i swoje liscie!

Chtopiec byt coraz bardziej ciekawy tego, kto sie ktéci za oknem. Skierowat sie do drzwi i
cichutko na paluszkach wyszedt na ganek, a potem przed dom.

Byta ciepta, jasna noc. Krzys$ zobaczyt ogrédek, ptot — taki jak narysowat na swoim obrazku,
drzewo, ktére siegato swoimi gateziami az do dachu domu. Zielone liscie drzewa mieszaty sie
z jasnymi lis¢mi wyrzezbionymi na froncie domu. Widok ten zapierat dech w piersiach. Nad
oknami byto kolejne zdobienie, a okiennice przypominaty pieknie wymalowane drzwi.

- Drzwi od okna — pomyslat Krzys i nagle $lina naptyneta mu do ust, poniewaz dom byt tak
piekny, a jednoczesdnie tak bajecznie kolorowy, ze przypomniat mu sie lukrowany domek z
piernika z bajki o Babie Jadze.

Krzy$ pamietat, jak mama opowiadata mu o fantazyjnych zdobieniach doméw we wsi babci.
A nawet nie tylko we wsi babci, tylko na catym Podlasiu. Pokazywata mu takze zdjecia.
Jednak widok prawdziwych domoéw skgpanych w swietle ksiezyca wygladat niesamowicie.
Patrzyt na fronty doméw i miat wrazenie, ze poruszajg sie liscie, faluje koniczyna, a kiedy
przygladat sie dtuzej, dostrzegt jedng jedyna....

- Czterolistna koniczyna! — zawotat.

- O! Wreszcie jg zauwazytes! — chtopiec ustyszat czyjs gtos, spojrzat w gdére i przysiggtby, ze
gtos wydobywat sie ze sciany domu. - Niczego nie zauwazytem. Nie interesuje mnie pospolita
koniczyna, nawet pieciolistna! — ustyszat w odpowiedzi. Gtos dochodzit z sgsiedniej chaty,
ktora stata bardzo blisko domu babci.



Krzy$ przyjrzat sie doktadniej temu domowi i odnidst wrazenie, jakby sie troche nadaf,
napeczniat i nagle.... Trzask! Krzy$ ustyszat, ze co$ peka, a na domu z liScianymi zdobieniami
pojawifa sie rysa.

Jakby natychmiast w odpowiedzi na to ustyszat zirytowany gtos:

- Obrazasz mnie! Szumisz i szumisz tymi swoimi marnymi lis¢mi, zasngé nie mozna! — Krzys$
zobaczyt, jak dom babci tez jakby napeczniat, w rezultacie czego znacznie odchylita sie rynna.
Ledwo sie teraz trzymata, w kazdej chwili mogta sie oderwac.

- Przestancie sie ktdci¢! Bo zrobicie sobie krzywde! — krzyknat Krzys, ktéry w jednej chwili
zrozumiat, ze kiétnie o to, ktdry jest piekniejszy, prowadzg dwa domy.

Na chwile wszystko jakby zamarto. Krzys stat z gtowg zadartg do gory, a domy zamilkly i
znieruchomiaty. W tej ciszy nagle zaskrzypiaty drzwi. To Tosia wyszta na ganek zdziwiona i
lekko przestraszona. Patrzyta na mtodszego brata, ktory stat ze stanowczym wyrazem twarzy,
jakby kogos zdecydowanie do czegos przekonywat.

- Krzysiu, co tu robisz? Wracaj do domu — powiedziata. Juz dawno zapomniata o incydencie z
rysunkami. Jak zwykle, tak i teraz, Tosia nie byta pamietliwa.

- Tosiu, te domy sie ktdcg o to, ktdry jest piekniejszy. | z tego ktécenia co$ im sie niszczy! —
przejetym gtosem odpart Krzys.

Tosia spojrzata na niego, nie rozumiejac, o czym on mowi.

- Spdjrz, domy nadety sie cate i u jednego pojawita sie rysa, a domowi babci prawie odpada
rynna. Jak tak dalej pdjdzie, to sie rozpadng ze ztosci. Takie piekne domy! — zawotat Krzys.
Tosia caty czas patrzyta na brata z niedowierzaniem. W tym momencie nie wydawat jej sie
maty, jak zwykle. Stat zdecydowany, pewny siebie i tego, ze chce powstrzymac domy przed
niszczacg ktétniag. Nagle przypomniata sobie ich wiasny upér i zniszczone rysunki. Pomyslata
o tym, ze tak naprawde zazdroscita Krzysiowi, ze tadnie namalowat ptot, ze wtozyt duzo pracy
w rysowanie lisci, by byto w nich widaé kazdg zytke. Tez by chciata mie¢ tyle cierpliwosci.
Popatrzyta na domy — ktdcity sie tak samo jak oni. Pewnie byty zazdrosne o swoje zdobienia.
- Krzysiu — powiedziata Tosia — przepraszam Cig, ze dzi§ wySmiewatam Twadj obrazek. Tak
naprawde zazdrosScitam Ci, ze potrafisz tak doktadnie rysowaé liscie. Tez bym tak chciata.

Krzy$ popatrzyt na Tosie zdziwiony, po czym po chwili odezwat sie.

- Tak, chyba dzis poktdcilismy sie tak, jak te domy. Ja tez chciatem zniszczyé Twéj rysunek, bo
maj byt podarty, a Ty nadal miatas tadne krowy, ktérymi mogtas pochwalié sie babci.
Przepraszam — powiedziat cichutko.

Tosia objeta Krzysia ramieniem. Byta troche smutna z powodu zniszczonych rysunkéw, ale
tez poczutfa ulge, ze mogta powiedzie¢ Krzysiowi o tym, ze byta zazdrosna. Moze to wyznanie
utatwito jej to, ze domy tez przezywaty zazdros¢?

- Juz nigdy nie bede zazdrosna — wyznata.

- Ja tez — powiedziat Krzys i ziewnat.

Weszli do domu, wokét panowata cisza, jakby domy tez przestaty sie ktécié. Moze ustyszaty
rozmowe dzieci?

Tosia i Krzys siedzieli na podtodze. Po powitaniach z babcig, po opowiesciach o nocnej
przygodzie z domami, po dtugim spacerze, podczas ktérego dzieci zobaczyty wies petna
fantazyjnie zdobionych domodw, po bieganiu po pagdrkach i wotaniu do krow pasacych sie na
nich, po zawracaniu pobliskiej rzeczki kijem, wreszcie po nocnej przygodzie z ktécgcymi sie
domami dzieci czuty sie bardzo zmeczone. Tosia prostowata swoj obrazek, a Krzys probowat
skleié swaj.



- Widze, ze jestescie bardzo zmeczeni — ustyszeli gtos babci, ktére weszta do pokoju i patrzyta
na zajecie dzieci.

- Co to za domy narysowaliscie? - zapytata.

- ZrobilisSmy je podczas drogi do ciebie, na postoju. Tylko, ze.... — Krzy$ zawahat sie, czy moéwié
dalej. Spojrzat na Tosie, a ta méwita dalej.

- No, wtasnie. Poktécilismy sie, bo pozazdroscitam Krzysiowi, ze tak doktadnie rysuje liscie.
Ale — dodata od razu Tosia — juz nigdy wiecej nie bede zazdrosna. Nigdy!

- Nie wiem, czy to jest mozliwe — powiedziata babcia. — Zazdro$é moze powodowaé, ze co$
niszczymy, ale ma tez swoje dobre strony.

- Jakie dobre strony moze mieé zazdros¢? — zapytat Krzys.

- Ano, takie. Tak jak domy mogg sobie zazdrosci¢ swoich zdobien, tak dawniej gospodarzom
tych doméw zalezato, zeby byty najpiekniejsze. | tez pewnie, przypatrujac sie innym domom
podziwiali ich piekno, ale swoje wiasne domy chcieli miec¢ jeszcze piekniejsze, wymyslniejsze,
oryginalniejsze. | tak bardzo przyktadali sie do swojej pracy, ze przyczyniali sie do tego, ze
domy w naszej wsi sg niezwykte. Wiec, pewnie tez troche zazdroscili swoim sgsiadom
pieknych domow. Ale ta zazdro$é pomagata im robi¢ swoje coraz lepiej, podpatrywaé, starac
sie i doskonali¢. Dzieki temu nasza wies jest piekna i niezwykfa. Zresztg, nie tylko Kojty. W
sgsiednich wsiach tez jest petno takich doméw jak z bajki. Zobaczycie.

Tosia stuchata jak urzeczona. Czyli zazdros¢ nie jest taka zta. Czyli nie musi sie jej catkowicie
pozbywad. Czyli dorodli ludzie tez odgapiajg, podpatrujg swoje pomysty, ale potem dodaja
cos od siebie i powstaje cos$ innego. Moze pojawia sie, kiedy bardzo co$ chcemy mieé albo
cos$ bardzo chcemy umieé.

- Krzysiu, pokazesz mi, jak rysujesz listki z takimi doktadnymi zytkami w srodku? Chce sie tego
nauczy¢ — podskoczyta Tosia energicznie, bo nagle dotarto do niej, ze tez moze robic takie
listki, i nie tylko listki, ale wszystko.

Tosia uscisneta babcie.

- Babciu, dziekuje, ze to powiedziatas! Bo myslatam, ze zazdrosc to jest najgorsze uczucie na
Swiecie! Krzysiu, a jak chcesz, to pokaze ci, jak najtatwiej narysowac krowe. Jest taki sposdb...
To moja tajemnica.

- No, krowy to twoja specjalnos¢ — powiedziat z uznaniem Krzys.

P6Znym popotudniem wszyscy wsiedli do samochodu, by ruszyé do Hajnéwki, do wujka
Antka. Jechali wijacg sie drogga. Tosia uchylita okno. Poczutfa zapach unoszacego sie pytu,
wilgotnych traw i cieptego, nagrzanego stoficem powietrza. Po obu stronach drogi staty
domy. Na niektérych z nich Tosia zauwazyta zdobienia podobne jak na domu babci. A potem
inne i jeszcze inne: zboza, gotebie, serca, kwadraty, konie, liscie, kwiaty. Wszystkie pieknie i
starannie wyciete w drewnie. Jedne kolorowe, inne biate. Tosia przypomniata sobie, jak
babcia mdwita, ze takie domy sg tylko na Podlasiu.

- Tosiu, popatrz! — zawotat Krzys, trzymajac palec przylepiony do szyby samochodu.

Po obu stronach rozposcieraty sie pagorki. Byto w nich cos$ znajomego, ale Tosia nie wiedziata
jeszcze - co. Samochdd podjezdzat teraz wyzej, by za chwile zjecha¢ w doét.

W oddali, na wzniesieniu Tosia zobaczyta dwie krowy. Z podniesionymi tbami spogladaty w
jednym kierunku, na droge. Storice chylito sie ku zachodowi. Na niebie wisiata jedna
chmurka. Swiat skapany byt w cieptym $wietle. Czu¢ byto wieczorny chtodek.

To prawdziwa magiczna kraina — pomyslata Tosia i spojrzata na brata zapatrzonego w swiat
rozciggajacy sie za szybg samochodu.






Materiaty edukacyjne do bajki “Opowies¢ o domach z Podlasia”

Podlasie i jego kultura.

Bajka “Opowies¢ o domach z Podlasia” przybliza elementy kultury Podlasia - wyjgtkowego miejsca
znajdujgcego sie na obszarach Niziny Podlaskiej, Niziny Mazowieckiej i Pojezierza Suwalskiego.
Podlasie stynie z pieknej przyrody i bogatej sztuki ludowej.

Jej przyktadem jest zdobnictwo drewnianych doméw charakterystyczne tylko dla tego regionu tzw.
zdobnictwo laubzegowe. Ten rodzaj zdobnictwa pojawit sie na Podlasiu po | wojnie swiatowej z kilku
powoddw, m.in. ze wzgledu na upowszechnienie pit laubzegowych uzywanych do wycinania w drewnie
(stad nazwa zdobnictwa), a takze w wyniku zmiany sytuacji ekonomicznej chtopéw po uwtaszczeniu
(wczesniej na dekoracje domdéw mogli pozwoli¢ sobie tylko bogaci gospodarze). Niektérzy badacze
wskazujg, ze istotne znaczenie miato zjawisko biezeristwa, czyli masowego przesiedlenia gtéwnie
prawostawnej ludnosci z zachodnich obszaréw Imperium Rosyjskiego w gtab Rosji. Po powrocie do
kraju mieszkancy Podlasia zaczeli przeksztatca¢ poznane w czasie biezenstwa motywy ciesielstwa i
umieszczac je na wtasnych domach. Zdobnictwo laubzegowe dominowato do okoto 1960 roku.

Ornamenty na domach byty wykonywane za pomocg szablonéw inspirowanych wizjg majstréw lub
rysunkami pojawiajgcymi sie w ksigzkach. Zdobiono niemal wszystkie elementy budynkdéw: Sciany
szczytowe, naroza, wejscia, werandy, ganki, okna i okiennice. W zdobieniach pojawiaty sie motywy
geometryczne, roslinne, zoomorficzne i antropomorficzne. Twodrcy czerpali inspiracje przede
wszystkim z otaczajgcej fauny i flory, co podkreslato przekonanie mieszkaricéw o podporzadkowaniu
zycia rytmowi przyrody. Czeste motywy zdobien to ptaki, gatazki, serca, storica, romby, rosliny (np.
liscie, ktosy zbdz). Co wazne, kazdy wzér odznaczat sie swojg symbolika: koniczyna symbolizowata
zycie, gotebie - mitos¢, romby - urodzaj, a storice - szczescie. W réznych czesciach Podlasia mozna
zauwazy¢ zdobnictwo charakterystyczne dla danego regionu, co czyni je wyjatkowym
odzwierciedleniem estetycznych wizji mieszkaricdw i ich otoczenia przyrodniczego.

Zrédto: Sulima Magdalena, “Dom pogranicza w kulturze wsi podlaskiej”, Oficyna Wydawnicza
Politechniki Biatostockiej, Biatystok 2018.

Dom we wsi Ryboty, gmina Zabtudéw, podlaskie. Zrédto: Wklpedla.org.
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Zrédto: Jarostaw Szewczyk, ,,Zdobnictwo narozy w drewnianych domach wiejskich na Biatostocczy

uporzadkowania zbioru”, Zeszyty Naukowe Politechniki Biatostockiej 2008.
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Inspiracja: Jarostaw szewczyk, ,Zdobnictwo narozy w drewnianych domach wiejskich na Biatostocczyznie — préba
uporzadkowania zbioru”, Zeszyty Naukowe Politechniki Biatostockiej 2008.

Psychoedukacja — o zazdrosci.

Waznym tematem bajki sg takze uczucia przezywane przez Tosie i Krzysia. W bajce "Opowies¢ o
domach z Podlasia" jest nim gtdwnie zazdro$¢. Zazdros$¢ jest uczuciem naturalnie pojawiajgcym sie w
rozwoju i w zaleznosci od wieku dziecka ma rdzne przejawy. Najczesciej zazdros¢ odczuwana jest o
osoby wazne dla dziecka, obdarzane przez nie mitosScig i przyjaznig. Uczucie zazdrosci wigze sie silnie z
poczuciem zagrozenia przez dziecko, ze straci wazne dla siebie osoby lub elementy otoczenia (np. wiez
z rodzicem, uwage i zainteresowanie ze strony réwiesnika, ulubiong zabawke dajgcg poczucie
bezpieczenstwa). U starszych dzieci zazdro$¢ moze przejawiac sie takze w checi wspotzawodnictwa.
Dzieci czesto chwalg sie swoimi dokonaniami, umiejetnosciami czy posiadanymi rzeczami. Poréwnujac
sie z innymi i prezentujgc jako najlepsze w okreslonej dziedzinie starajg sie podwyzszy¢ swojg
samoocene w oczach osoby waznej. Mozna to zaobserwowac zaréwno w rodzinie (np. w relacji miedzy
rodzenstwem i ich rywalizacji o uznanie ze strony rodzica), jak i w grupie (np. w przedszkolu czy szkole,
kiedy dzieci rywalizujg o wzgledy najbardziej lubianego przez nich rowiesnika i chca, aby “byt tylko ich
przyjacielem”).

Zazdro$¢ przezywana jest jako uczucie raczej nieprzyjemne, ale co wazine, moze miec¢ zaréwno
pozytywne, jak i negatywne strony. Kluczowe jest, jaki wybierzemy sposob radzenia sobie z zazdroscia.
Zazdro$¢ moze motywowac do nabywania nowych umiejetnosci, a takze uczenia sie i stawania sie coraz
lepszym w danej dziedzinie. Moze by¢ impulsem do uznania mocnych stron innych oséb i poszukania
wtasnego potencjatu. Zdarza sie, ze przezywanie zazdrosci powoduje tak silng frustracje i poczucie
niesprawiedliwosci, ze prowadzi do zawisci, za ktorg kryje sie cheé¢ pozbawienia osoby obiektu
zazdrosci np. zniszczenia jej rzeczy, ktéra jest przedmiotem zazdrosci. Zazdros$é, jak kazde uczucie,
potrzebuje nazwania, wyrazenia w bezpiecznych warunkach i znalezienia najbardziej wspierajgcego
dla nas sposobu poradzenia sobie z nim.



Bajka “Opowies¢ o domach z Podlasia” przybliza temat zazdrosci i pokazuje réine przejawy tego
uczucia.

Tosia czesto podkresla, ze jest starsza od brata, dzieki czemu wiecej wie i rozumie.

- Ja pamietam, Zze ten dom ma czerwony dach i kolorowe drzwi — przechwalata sie siostra. — | koto
domu stoi krowa.

- A ja pamietam, ze wchodzito sie po bardzo dtugich schodach. Byfo ich chyba ze sto! — powiedziat z
dumq Krzys.

- Tam nie ma stu schoddw — krzykneta Tosia — Nie mozesz pamietac schodow. Kiedy bylismy ostatnio u
babci, bytes bardzo maty. | nic nie pamietasz.

Tosia chwali sie takze swoimi umiejetnosciami i trudno jej przyznac, ze Krzy$ moze by¢ w czyms od niej
lepszy (np. w rysowaniu drobnych elementdw, takich jak liscie).

- Ja jestem starsza, wiec rysuje lepiej. Babci na pewno bardziej spodoba sie maéj rysunek. Ty jeszcze nie
umiesz tak dobrze rysowac, bo jestes po prostu maty — Tosia wiedziata, ze tym moze zdenerwowac
Krzysia, ktory ztoscit sie, ilekro¢ siostra podkreslata to, ze jest od niej mtodszy.

W bajce zazdro$¢ przezywajg domy, ktére rywalizujg ze sobg o miano najpiekniejszego. Bardzo
potrzebujg uznania, dlatego podkreslajg wtasne walory estetyczne, a jednoczesnie obawiajg sie, ze ktos
bedzie lepszy od nich, dlatego na temat ornamentéw innych domdéw wypowiadajg sie z duig
dezaprobata.

- Wydaje Ci sie, ze twoje liscie sq najpiekniejsze. Do niczego niepotrzebne.

- Nie potrafisz doceni¢ mojego piekna. A ty — pospolita koniczyna.

- Pospolita koniczyna! Tez cos!

- Przestan sie rozpychac!

- Nie rozpycham sie. Stoje w miejscu. Pewnie przeszkadza Ci, ze mam piekne ornamenty i nie mozesz
tego wytrzymac. Zazdroscisz mi!

- Ja miatbym Ci zazdroscic? Tez cos!

Jednak zazdros$¢ ma takze pozytywne strony, na co zwraca uwage babcia Tosi i Krzysia. Uznaje zazdrosc
za naturalne dla ludzi uczucie, ktéore moze motywowac do stawania sie coraz lepszym w danej
dziedzinie.

- Jakie dobre strony moze miec zazdrosc¢? — zapytat Krzys.

- Ano, takie. Tak jak domy mogq sobie zazdrosci¢ swoich zdobien, tak dawniej gospodarzom tych
domow zalezato, zeby byty najpiekniejsze. | tez pewnie, przypatrujgc sie innym domom podziwiali ich
piekno, ale swoje wtasne domy chcieli miec jeszcze piekniejsze, wymysliniejsze, oryginalniejsze. | tak
bardzo przyktadali sie do swojej pracy, Zze przyczyniali sie do tego, ze domy w naszej wsi sq niezwykfe.
Wiec, pewnie tez troche zazdroscili swoim sgsiadom pieknych domow. Ale ta zazdros¢ pomagata im
robic¢ swoje coraz lepiej, podpatrywac, starac sie i doskonali¢. Dzieki temu nasza wies jest piekna i
niezwykta.

Jak wesprze¢ dziecko w radzeniu sobie z zazdroscia?
1. Kiedy dziecko przejawia zazdro$¢ o wazng dla siebie osobe, rzecz lub zazdros$¢ o umiejetnosc,

sprébuj je docenié. Pokaz mu, ze jest wartosciowe i wyjatkowe poprzez asertywne pochwaty tj.
nazwanie umiejetnosci i staran dziecka oraz opisanie tego, co dziecko faktycznie zrobito:



e Podoba mi sie, ze tak wytrwale kolorujesz. Wtozytes w to duzo wysitku i pokolorowates juz
potowe rysunku.

e Lubie, kiedy pokazujesz mi jak dobrze uderzac pitke zeby zdobyc¢ bramke.

e Doceniam, Ze trzeci raz czytasz instrukcje tej planszowki i starasz sie zrozumiec¢ o co w niej
chodzi.

2. Rozmawiaj z dzieckiem o tym, dlaczego inni nas lubig. Podkreslaj, ze jesteSmy lubiani nie za
posiadanie wyjatkowych zabawek, ale za to, jacy jestesmy (np. ze chetnie pomagamy innym, mamy
ciekawe pomysty na zabawy, méwimy prawde). Proponuj dziecku zabawy bez zabawek, np. w
chowanego, w berka. To wzmacnia wiez i pokazuje, ze w zabawie liczy sie bycie zinnymi i spedzanie
razem czasu, a nie same zabawki.

3. Zached dziecko do stworzenia kart zdolnosci, czyli kart przedstawiajgcych to, co dziecko Swietnie
umie, w czym jest dobre i czym sie wyrdznia. Dziecko ma komplet takich kart i moze ciggle dorabiaé
nowe. W chwilach niepewnosci, gdy traci wiare w siebie, gdy zazdrosci czegos lub kogos innym,
siega do swojego zestawu po te umiejetnos¢, ktora w danej chwili moze byé mu potrzebna w
przezwyciezeniu nieprzyjemnego uczucia, np. w sytuacji, gdy zazdrosci koledze, ze ten potrafi
szybko biegac¢ w czasie zabawy w berka. Dziecku moze pomdc przypomnienie sobie np. o swojej
umiejetnosci szybkiego wspinania sie na drabinki w zabawie piektfo - niebo.

Tosia i Krzy$ ttumacza:

Kiedy byliSmy u babci na Podlasiu dobrze poznaliémy, czym jest zazdros$é. Zazdroscilismy sobie
rysunkow, bo jedno z nas potrafi narysowac piekne krowy, a drugie bardzo staranne liscie. Ktécilismy
sie takze, co pamietamy z ostatniej wizyty u babci. Zazdros$¢ to wtasnie takie nieprzyjemne uktucie,
kiedy boimy sie, ze inni sg lepsi od nas i chcemy ich przescigng¢ albo kiedy bardzo chcemy by¢
pochwaleni za to, co umiemy. Zazdros¢ czuty rdwniez domy, bo spieraty sie o to, ktory z nich jest
najpiekniejszy. Babcia wyttumaczyta nam, ze zazdros$¢ czujg wszyscy (dzieci i dorosli), ale sama zazdrosc
moze by¢ czyms pozytywnym. ZobaczyliSmy, co kazde z nas potrafi Swietnie narysowad i czego mozemy
nauczy¢ sie od siebie nawzajem.

A co Tobie podoba sie w tym, co robig inni? Czego Ty mozesz nauczy¢ sie od rodzenstwa i kolegdéw?

Zapraszamy Cie do stworzenia domowego stoika mocy. Przygotuj stoik z zakretka, kolorowe karteczki
i pisaki lub kredki. Na karteczkach narysuj lub zapisz swoje mocne strony (czyli to, co $wietnie umiesz,
w czym jeste$ dobra/dobry, czym sie wyrdzniasz). Nastepnie zegnij karteczki i wrzué je do stoika.
Kiedy poczujesz zazdros$é, $miato siegnij do stoika, wyjmij jedng z karteczek i sprawdz, co przedstawia.
To cos, co potrafisz, czyli Twoja moc! Pamietaj, ze caty czas jg masz.

Zabawy do wykorzystania w domu, przedszkolu i szkole

Czego mozna zazdrosci¢ innym?

Zastanow sie czego mozna zazdrosci¢ innym.

Czego Ty zazdroscisz innym osobom (w rodzinie, w przedszkolu albo szkole)? Co podoba Ci sie w tym,
co robig inni? Co chciatabys$/chciatbys mie¢? Co umieé? Jaki by¢? Jak myslisz, czego mozesz nauczyc sie
od rodzenstwa i kolegow?



Kolorowanka

Przed Tobg dwie takie same kolorowanki przedstawiajgce dom babci Tosi i Krzysia. Jak inaczej maégtby
wygladaé ten dom? Jak chciataby$/chciatbys go ozdobi¢? Zamien sie w architekta i pokoloruj dom
wedtug wtasnego pomystu. Drugg kolorowanke pokaz bliskiej osobie (siostrze, bratu, koledze,
kolezance) i zaproponuj jej dotgczenie do zabawy. Niech takze pokoloruje dom.

Co podoba Ci sie we wtasnym rysunku? A co doceniasz w rysunku bliskiej osoby? Porozmawiajcie o tym
po skorczonym kolorowaniu.

Wi

Portret zazdrosci

Wyobraz sobie, ze w domu babci Tosi i Krzysia wisi niezwykty obraz. To portret zazdrosci - uczucia,
ktore moze mie¢ pozytywne i negatywne strony. Jak wyobrazasz sobie portret zazdrosci? Stwoérz go
ponizej dowolng, wybrang przez siebie technika.



W domu babci Tosi i Krzysia portret zazdrosci otaczajg poétki ze stoikami. To niezwykta spizarnia petna
sposobdw radzenia sobie z zazdroscig. Pomysl o tym, co pomaga Tobie lub innym osobom w radzeniu
sobie z zazdroscia, a nastepnie narysuj lub napisz w stoiku wszystkie swoje pomysty.

Zazdros¢ jest czasami jak...

Cwiczenie z wykorzystaniem kart kreatywnych np. z gry Dixit

Roztéz przed grupa kilkanascie kart Dixit. Popro$ uczestnikdw o przyjrzenie sie kartom i wybranie
wzrokiem jednej, ktéra najbardziej kojarzy im sie ze zdaniem “Zazdros¢ jest czasami jak...”. Nastepnie
zapro$ uczestnikdw do rundki, w ktorej kazdy pokazuje grupie wybrang przez siebie karte i méwi, z
jakiego powodu jg wybrat (w jaki sposéb karta kojarzy mu sie zazdroscig). Na koniec podsumuij
najczesciej pojawiajgce sie skojarzenia w grupie. Jakie one s3? Jak odbierana jest zazdro$¢?
Przedyskutuj to z grupa.
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Materiaty edukacyjne przygotowane przez Fundacje Inicjatyw Twérczych i Spoteczno-Edukacyjnych
Kurdybanek w ramach projektu ,Palec pod budke..., czyli bajki inspirowane kulturg Polski”.
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Materiat do zabawy , Pudetko skarbéw”




Materiat do zabawy Kolorowanka.
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Materiat do zabawy ,,Portret zazdrosci”




